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wProgram...”  realizowany w latach 2015-2016", w obecnej edycji skierowany jest do
rolnikéw, ich domownikow, kidrzy rocinikowo ukoriczyli 18 lat | sq ubezpieczeni w pelnym
zakresie w Kasie Roiniczego Ubezpieczenia Spolecinego (jednoczesnie w zakresie emerytalno-
rentowym oraz wypadkowym, chorobowym i macierzyriskim) lub pobierajq emeryture bqds rente

z KRUS.

Program realizuje Instytut Medycyny Wsi w Lublinie.

Metody, ktére zostana zastosowane w ,Programie...” 1o przede wszystkim: badanie
podmiotowe (m.in. wywiad obejmujacy aspekty zdrowotne oraz pomiary antropometryczne wzrost,
masa ciata, obwéd talii), ocena zaburzefi nastroju, pomiar ci$nienia tgtniczego krwi, podstawowy
test wydolnosei ukfadu krazenia, badanie ultrasonograficzne jamy brzusznej i tarczycy, badania
laboratoryjne (glukoza, profil lipidowy, TSH, wit. D, borelioza - przeciwciala klasy 1gM i IgG). U
kazdego badanego zostanie wykonane zawsze jednakowe badanie podmiotowe, przedmioctowe i
diagnostyczne.

Z istoty swojej wszelkie tak konkretne dziatania w przywotanym zakresie, i w tak duzej
skali populacyjnej, wnoszg bezposrednie wartosci indywidualne i spofeczne. Pozwalaja, nie tylko
wedtug potrzeb medycznych, indywidualnie podejmowagé skonkretyzowane dziatania diagnostyczne
lub terapeutyczne, jak réwniez w wymiarze populacyjnym stwarzaja podstawy naukowe i spoleczne
do kreowania roéznych szczegllnie przydatnych programéw zdrowotnych,- w tym z zakresu
promocji zdrowia oraz ukierunkowac rozwdj publicznej opieki zdrowotne;.

W ramach ,,Programu...” w Polsce zostanie przebadanych 9091 oséb. Planuje si¢, ze ok.
300 osob moze by¢ poddanych, wedlug potrzeby, poglebionej diagnostyce lub ukierunkowanej
terapii.

O ile zajda takie wskazanie medyczne, to pacjent we wspdlpracy ze swoim lekarzem
rodzinnym, bedzie mial stworzong mozliwo$é leczenia sie w Collegium Medicum im. Prof. M.

Latalskiego Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie.

Badanie odbywa si¢ wedlug precyzyjnego okreslenia miejsca- placéwki zdrowotnej i

godziny badania. Nabér uczestnikéw badaii oraz informacje o ,Programie..” odbywa si¢ we



wspdipracy z jednostks terenows Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spofecznego.

Badania przyjete, w wersji z zalozenia, a wynikajacej z analizy organizacyjno - medycznej,
prowadzone bylyby w wybranych jednostkach opieki zdrowotnej wedtug zaproponowanego przez

te jednostki kalendarza, oczywiscie w przyjetym porzadku:

-badanie odbywa¢ si¢ bgdzie wedlug kalendarza zaproponowanego przez uzgodnione placowki
opieki zdrowotnej i akceptowanego przez stosowne jednostki ,Kasy Rolniczego Ubezpieczenia

Spofecznego™ i Instytut Medycyny Wsi,

-wybrane pielggniarki sg de facto wykonawcami i koordynatorami w kazdym okresie i miejscu

procesu badan przesiewowych,

- propozycja w kazdym szpitalu bylaby aby zbadaé nie mniej niz 100 pacjentdéw w cyklu kilku dni,
w blokach minimum 20 oséb badanych na kazdy dzien, oczywiscie w ramach propozycji zawartych

w projekeie umowy.

-wstgpne rozmowy z upowaznionymi osobami z wybranych szpitali prowadzilyby osoby

upowaznione przez dyrektordw regionalnych KRUS,

Dodatkowe informacje zamieszczone sg na stronie www.imw.lublin.pl

Aprobowal koordynator: Prof. dr hab. dr h.c. Alfred Owoc

Lublin, dnia 17.05.2016 .

Zatacznik:

—

Wzér Umowy z podwykonawceg

Zalacznik 1 - precyzuje wymagania i okresla zadania dla podwykonawecy.

Zalgeznik 2- Harmonogram badan (do wypelnienia przez podwykonawce, jako deklaracja
przystapienia do programu).

4. Ulotka - jest ogdlng informacja o Programie.
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