REGULAMIN REKRUTAC]I

Dziennego Domu Senior-Wigor w Policach

I. Informacje ogdlne

1. Niniejszy Regulamin okresla warunki naboru do Dziennego Domu Senior-Wigor w Policach,
przy ul. Korczaka 17, zwany dalej Domem, prowadzonego na zlecenie Powiatu Polickiego,
przez organizacj¢ pozarzadowa.

2. Celem dziatalno$ci Domu bedzie zapewnienie wsparcia seniorom poprzez umozliwienie im
korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej,
obejmujacej takze ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii, edukacyjnej,
kulturalnej, rekreacyjnej 1 opiekuniczej, w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb.

3. Podstawowy zakres ustug swiadczonych przez Dom obejmowa¢ bedzie w szczegdlnodci:

a) ustugi socjalne, w tym opiekunicze i positki;

b) minimum trzy razy w miesiacu ustugi edukacyjne, np. warsztaty komputerowe, zajgcia
plastyczne, treningi pamieci, konsultacje lekarza geriatrii oraz gerontologa spotecznego;

¢) minimum dwa razy w miesiacu uslugi kulturalno-o§wiatowe, np. zajecia biblioteczne,
spotkania z kultura, wyjscia do kina, teatru czy muzeum;

d) minimum dwa razy w tygodniu ustugi majace na celu zwigkszenie aktywnosci ruchowej,
np. ¢wiczenia gimnastyczne, zajecia taneczne, joga itp. lub ustugi kinezyterapii;

e) minimum raz w miesigcu ustugi rekreacyjno-integracyjne, np. pikniki, wycieczki, imprezy
plenerowe, spotkania okolicznosciowe itp.;

f) ustugi aktywizujace spolecznie, w tym wolontariat miedzypokoleniowy;

@) ustugl terapii zajeciowej grupowej i indywidualne;.

4. Nabo6r do Domu prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach.

II.  Tok postgpowania rekrutacyjnego

1. Przebieg rekrutaciji uczestnikéw do Domu obejmuje:
a) ogloszenie o rekrutacji,
b) przyjmowanie deklaracji uczestnika,
¢) przekazanie deklaracji sprawdzonych pod wzgledem wymogdw formalnych do OPS
zgodnych z miejscem zamieszkania kandydatow na uczestnikéw Domu, celem
przeprowadzenia wywiadu §rodowiskowego,
d) posiedzenie Komisji rekrutacyjnej,
e) ogloszenie wynikéw rekrutacii.
2. Posiedzenie Komisji jest jawne.



III. Zasady post¢powania rekrutacyjnego

1. Dom przeznaczony jest dla 16 uczestnikow.

2. Uczestnikami Domu moga by¢ osoby ktore:

a) mieszkaja na terenie Powiatu Polickiego,

b) ukonczyly 60 roku zycia,

¢) sa nieaktywne zawodowo,

d) samodzielne lub wymagajace niewielkiej pomocy w czynnosciach dnia codziennego.

3. Podstawgq rekrutacji jest zlozenie lub przesylanie wypelnionej ,,Deklaracje uczestnictwa” do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Policach przy ul. Szkolnej 2 w terminie

wskazanym w ,,Ogloszeniu o naborze uczestnikow do Dziennego Domu ,,Senior — Wigor” w
Policach”.

5. Pierwszenstwo w procesie rekrutacji beda mialy osoby, ktére zamieszkuja samotnie. Ponadto
przy rekrutacji uwzgledniane beda kwestie zwigzane ze stanem zdrowia, dotychczasowymi
relacjami rodzinnymi i spotecznymi uczestnika, jego stanem psychicznym i stopniem
zagrozenia wykluczeniem spotecznym, jak réwniez skala potrzeb zglaszanych w ,,Deklaracji
Uczestnictwa” .

5. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej liczby Uczestnikéw, spelniajacych w tym samym stopniu
1 zakresie wszystkie kryteria, niz ilo§¢ wolnych miejsc, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

IV. Skfad Komisji rekrutacyjnej
1. W sktad Komisji Rekrutacyjnej wchodza:
a) Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
b) Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Policach,
c) Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrej,
d) Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Koltbaskowie,
e) Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Warpnie.
2. W pracach Komisji Rekrutacyjnej moga brac¢ udzial przedstawiciele organizacji
pozarzadowych dzialajacych na rzecz oséb starszych.
3. Przewodniczacym Komisji Rekrutacyjnej jest Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Policach.
4. Komisja Rekrutacyjna sporzadza protokoét ze swojego posiedzenia, do ktorego zaltacza liste
pilerwszefistwa przyjecia uczestnikéw Domu.

Zalacznik :
Wzor ,,Deklaracji Uczestnictwa”



