DEKLARACJA UCZESTNICTWA
w Dziennym Domu ,,Senior-WIGOR”,
w Policach przy ul. Korczaka 17
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Aktywnos¢ zawodowa
[0 osoba aktywna zawodowo

[0 osoba nieaktywna zawodowo (np. emeryt, rencista)

Struktura gospodarstwa domowego
[0 osoba samotna (bez rodziny)

[0 osoba samotnie gospodarujaca (rodzina wspolnie nie zamieszkuje)
[ osoba wspolnie zamieszkujaca z rodzing
OO0 w ktorej dorosli pracujg zawodowo

O w ktorej dorosli nie pracujg zawodowo

Posiadane dysfunkcje:
O ruchowe
[ neurologiczne



O wzroku

O stuchu

0 dementywne
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Ustugi opiekuncze
O korzysta [ nie korzysta

Deklaracja pobytu
O pelnego od 7.00-17.00 od poniedziatku do piatku

[0 czasowego (w jakie dni tyg. i w jakich godz. ?)

Zainteresowanie Swiadczonymi w Dziennym Domu Senior-WIGOR
ushugami:

O Gorgcy posilek oraz inne positki sporzqdzane w ramach terapii kulinarnej
L Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych

O Pomoc przy formalnosciach wigzanych z korzystaniem z programow i instytucji
pomocowych osobom starszym i niepetnosprawnym np. PFRON

O Udzial w zorganizowanych zajeciach ruchowych

[0 gimnastyce O tanecznych
0 kinezyterapii [0 sportowo-rekreacyjnych
(festyny,wycieczki)

O nordic-walking

Udzial w terapii zajeciowej o charakterze
O kulinarnym 0 ogrodniczo-bukieciarskim
O plastycznym O muzykoterapii

O krawiecko-dziewiarskim
Udzial w zajeciach klubowych, w tym:



[ czytaniu ksigzek i prasy

[0 korzystanie z komputera 1 zasobdéw internetowych
[0 ogladaniu filmow 1 programow telewizyjnych

[0 grach towarzyskich

O spotkaniach integracyjnych organizowanych m.in. z okazji $wigt, imienin
[0 Korzystanie z pomocy psychologicznej

O Korzystanie 7 oferowanych dziatan prozdrowotnych w tym:
[0 kontakt z pielegniarka
O wyktady 1 pogadanki
O informacja o ustugach medycznych i rehabilitacyjnych
[0 spotkaniach z dietetykiem

[0 kontakt z uczniami 1 studentami odbywajacymi praktyki na kierunkach
medycznych 1 opiekunczych

[ Trening umiejetnosci samoobstugi jako formy aktywnosci i podnoszenia
sprawnosci Np. podczas toalety, czesania, golenia, makijazu

0 Trening dnia codziennego, w tym:
O pranie
[0 prasowanie
O sprzatanie
O przygotowywanie positkow
0 zmywanie
[0 umiejetnos¢ dokonywania zakupdw, optat itp.
[0 obstuga bankowa, pocztowa

O kontakt z urzgdami

O Korzystanie 7 oferowanych dziatan kulturalno-edukacyjnych, w tym:
O spotkania z ciekawymi ludzmi

[0 uczestnictwo w imprezach organizowanych przez instytucje Powiatu
Polickiego

0 wyktady i1 pogadanki na tematy historyczne, artystyczne i z zakresu kultury



[0 wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi

O Udzial w aktywizacji miedzypokoleniowej

O Korzystanie 7 dowozu dla osob niepetnosprawnych

data i czytelny podpis zgtaszajacego

Wypehia pracownik PCPR:

Na podstawie informacji uzyskanych z niniejszego formularza wst¢pna
rekrutacja zostala zakonczona pozytywnie/negatywnie

dokonujacej wstepnej rekrutacji



