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E-papierosy grozniejsze niz myslimy!

W Polsce e-papierosy istnieja juz od 13 lat. Niepokojace jest jednak to,
Ze e-papierosy staly sie¢ najbardziej popularne wsrod mlodziezy.

Jak pokazuja badania przeprowadzone w 2014 r. nawet 30% ucznidw w wieku
od 15 do 19 lat reqularnie pali elektroniczne papierosy, a 60% co najmniej raz
prébowato. Ponad potowa badanych nastolatkéw uwaza, ze e-papierosy sa duzo
bezpieczniejsze niz zwykle papierosy. Dlatego uzywanie e-papierosOw jest

traktowane przez miodziez jako mniej ryzykowne.

Ponadto, e-papieros wyglada dla milodziezy atrakcyjnie, wigc ostabia to
negatywne przekonania na temat wpltywu e-papieroséw na zdrowie.



