Mlodziez nie zdaje sobie sprawy, ze e-papierosy tak samo uzalezniajg i tak
samo negatywnie wplywaja na zdrowie, co papierosy tradycyjne -—
podkresla GIS.

Jak podkresla Gtowny Inspektor Sanitarny, aerozol z e-papierosow jest
szkodliwg ,para wodng”, ktora zawiera szkodliwe substancje, w tym:
acetaldehyd, formaldehyd, akroleing, propanal, nikotyng, aceton, o-metyl-
benzaldehyd, karcinogenne nitrozaminy.

Musimy by¢ $swiadomi tego, jakie skutki zdrowotne wynikaja z uzycia e-
papierosa., a s3 to: podraznienie dolnych i gornych dréog oddechowych,
zapalenie oskrzeli, kaszel, zmiany rozejmowe w plucach, zmniejszenie
wydajnosci ukladu odpornosciowego, uposledzenie pamieci, podraznienie
oczu i wiele innych.

Najnowsze doniesienia medialne donosza o pierwsze] $mierci dorostego

pacjenta zwigzane] z ci¢zka chorobg uktadu oddechowego. Zgon jest wigzany z

uzyciem e-papierosOw. Amerykanskie szpitale glosno mowig o coraz wigkszej
ilosci bardzo miodych oséb palacych e-papierosy, trafiajacych do szpitali z
problemami oddechowymi, w ktorych jedynym czynnikiem wspdlnym jest
uzywanie e-liquidéw




