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REGULAMIN
KORZYSTANIA Z POMIESZCZEN
GMINNEGO CENTRUM KULTURY I BIBLIOTEK W DOBREJ
(dalej GCKIiB)
PODCZAS ORGANIZACJII I UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

O CHARAKTERZE SPORTOWO-REKREACYJNYM, EDUKACYJNO-
KULTURALNYCH

Adresaci Requlaminu:

1. Osoby uczestniczace w zajeciach organizowanych przez GCKIiB,
2. Organizatorzy zaje¢ W pomieszczeniach wynajetych lub uzyczonych od GCKiB

W zwiazku z ze stopniowym przywracaniem dzialalnosci statutowej GCKiB (zajecia
0 charakterze sportowo-rekreacyjnym, edukacyjno-kulturowym) w dobie pandemii
koronawirusa COVID 19, w celu zapewnienia najwyzszego bezpieczenstwa sanitarnego
dla uczestnikéw oraz dochowania zasad rezimu sanitarnego, ustala si¢ nastepujace

zasady przebywania i korzystania z pomieszczen Gminnego Centrum Kultury

I Bibliotek:

Podczas uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych nalezy:

1. przestrzega¢ limitu oséb uczestniczacych w zajeciach ruchowych, tj. na jednego
uczestnika ma przypada¢ powierzchnia co najmniej 4 m?;

2. przed wejsciem do pomieszczenia oraz po zakonczeniu zaje¢ oraz po kazdym
skorzystaniu z toalety my¢ rece woda z mydlem oraz dezynfekowa¢ za pomocag
dostepnych srodkow dezynfekujacych;

3. podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg - jak

najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece;



stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa 1 oczu;

wietrzy¢ pomieszczenia podczas przerw lub w miar¢ mozliwosci w trakcie
prowadzenia zaje¢ oraz po zakonczonych zajeciach;

dezynfekowac sprzet sportowy oraz powierzchnie dotykowe, ktore byly wykorzystane
do zaje¢ (np. materace, maty gimnastyczne);

korzysta¢ z szatni wg zasady- co drugi wieszak wolny.

Podczas uczestnictwa w zajeciach o charakterze edukacyjnym, kulturalnym

(warsztaty, zajecia plastyczne, rekodzielnicze, spotkania artystyczne itp.) nalezy:

1.

przestrzega¢ limitu os6b mogacych przebywa¢ w pomieszczeniu okreslonych
indywidualnie dla kazdego z pomieszczen GCKIiB oraz przy zachowaniu dystansu
pomig¢dzy uczestnikami zaje¢ CO najmniej 2 m;

uczestniczy¢ w zajgciach, w miare mozliwosci i braku przeciwwskazan zdrowotnych,
w §rodkach ochrony osobistej, tj. maseczkach, rekawiczkach,;

przed wejsciem do pomieszczenia oraz po zakonczeniu zaje¢ oraz po kazdym
skorzystaniu z toalety my¢ rece woda z mydlem oraz dezynfekowaé¢ za pomocag
dostepnych srodkéw dezynfekujacych;

poddawaé dezynfekcji wszystkie przedmioty majace bezposredni kontakt z osobami,
ktore je uzytkuja;

podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka - jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyc¢ rece;

stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu;

wietrzy¢ pomieszczenia podczas przerw lub w miare mozliwosci w trakcie
prowadzenia zaj¢¢ oraz po zakonczonych zajgciach;

dezynfekowaé sprzet 1 przybory oraz powierzchnie dotykowe, ktore byly
wykorzystane do zajec¢ (np. materiaty plastyczne, pisarskie, biurka, stoliki, mikrofony,

klawiatury komputerowe itp.);

Organizatorzy zajec oraz prowadzacy zajgcia zobowigzani sg przestrzegaé ogolnych norm

bezpieczenstwa 1 higieny, w tym maksymalnej liczby uczestnikow zajg¢ oraz zapewnic

uczestnikom nieograniczony dostep do srodkéw do dezynfekcji (pltyny dezynfekcyjne,

mydto).



IV. Organizatorzy zaje¢ zobowigzani sg informowac na biezaco prowadzacych zajecia,
a takze uczestnikdw zaje¢ o zakazie przebywania w obiekcie oraz niedopuszczania do
uczestnictwa w zajeciach 0sob z niepokojacymi objawami choroby zakaznej (np. kaszel,
duszno$ci, gorgczka itp.), oraz osob, ktore mialy kontakt z osobg chora, zakazona,
izolowang lub poddang kwarantannie.

V. W sytuacji podejrzenia wystgpienia u osoby uczestniczacej] w zajeciach niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odizolowac jg od
pozostatych 0so6b, odesta¢ transportem indywidualnym do domu oraz niezwtocznie
powiadomi¢ GCKiB w celu podjecia dalszych dziatan.

VI. Organizatorzy zajec¢ oraz prowadzacy zajecia zobowigzani sg otoczy¢ szczeg6Olng troska
uczestnikow zaje¢ z grup bardziej narazonych na ryzyko epidemiczne — tj. 0séb powyzej

60 roku zycia oraz przewlekle chorych.

W kwestiach nieurequlowanych w niniejszym regulaminie stosuje sie:

a. dla wydarzen organizowanych przez GCKiB - Regulamin Organizacyjny Klubu i jego
filii bedgcych z zasobach GCKiB (zalacznik do zarzadzenia Dyrektora GCKiB
z14.11.2017 r.);

b. dla najemcow i bioragcych w uzyczenie sale GCKiB - Regulamin najmu lub uzyczenia
lokali bedgcych w zasobach Gminnego Centrum Kultury 1 Bibliotek w Dobrej, ul.
Graniczna 31 oraz ustalenia wysokosci stawek optlat za najem (zalacznik do

zarzadzenia Dyrektora GCKiB z 27.12.2019 r.);

Regulamin obowigzuje od 10.06.2020 r. i zostat podany do publicznej wiadomosci poprzez

udostegpnienie w pomieszczeniach GCKIiB i na stronie internetowej www.gckib.pl


http://www.gckib.pl/

